La sanidad espafiola no cuenta con oncologos
dedicados en exclusiva a Investigacion
Traslacional

e Asi se desprende del estudio INTRO (Investigacién Traslacional en los
Servicios de Oncologia esparioles) elaborado por la Fundaciéon ECO y que ha
contado con la participaciéon de 27 centros hospitalarios del pais

e Muchos de los servicios de oncologia espafioles no estan suficientemente
dotados de medios técnicos ni humanos para realizar Investigacion
Traslacional: s6lo uno de los hospitales analizados cuenta con un oncélogo
médico dedicado exclusivamente a esta disciplina, y el 48% de los servicios
no tiene una laboratorio propio de Investigacion Traslacional (IT)

e La mitad de los Servicios de Oncologia encuestados no tienen acceso a la
historia clinica informatizada, ni Hospital de Dia propio, aunque si disponen
de unidades de investigacion clinica

e La IT, dirigida a aplicar los avances cientificos del laboratorio en los
pacientes, es una de las disciplinas con mas recorrido de la Oncologia
Médica actual

e Desde Fundacion ECO afirman que la relacion entre investigadores basicos y
clinicos ha de mejorar y apuestan por fomentar la unién entre las distintas
estructuras de investigacion del Sistema Nacional de Salud, universidades y
organismos publicos de investigacion

Madrid, 30 de junio de 2011. La Fundacién para la Excelencia y la Calidad de la
Oncologia (ECO) ha presentado esta mafiana el estudio INTRO (Investigacion
Traslacional en los Servicios de Oncologia Médica espafioles) en el marco de su
segundo seminario “La Investigaciéon Oncoldgica del siglo XXI".

Un total de 27 hospitales espafioles han participado en este estudio, coordinado
por los doctores Alfredo Carrato, Jesus Garcia Foncillas y Pere Gascon, en el que
se ha analizado la situacion actual de los servicios de Oncologia en Investigacion
Traslacional (IT), sus recursos materiales y humanos y sus formas de financiacion.

Asi, tal y como ha sefalado el doctor Alfredo Carrato, “la participacion en
actividades de investigacion de calidad se muestra como un potente incentivo para
el clinico. Sin embargo, este estudio revela que so6lo uno de los servicios de
Oncologia analizados tienen a un facultativo con dedicacion exclusiva a la IT”. Una
cifra que la Fundacion considera insuficiente debido a la importancia que este tipo
de investigacion esta adquiriendo entre la Oncologia Médica y sus aplicaciones en
pacientes con cancer.

El objetivo de la Investigacion Traslacional, aquella que aplica los avances y
descubrimientos del laboratorio en los pacientes, es acelerar el proceso de
transferencia de conocimientos, hacerlo mas productivo e integrar los
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descubrimientos farmacoldgicos en el desarrollo de la lucha contra el cancer, de la
manera mas optima y eficiente posible. Sin embargo, el estudio INTRO ha
demostrado que muchos de los servicios de oncologia espafioles no estan
suficientemente dotados de medios técnicos ni humanos para realizar este tipo de
investigacion. Asi, el 48% de los servicios analizados no tienen laboratorio de
Investigacion Traslacional propio y lo comparten con otros departamentos del
hospital o de una institucién externa. De hecho, méas del 80% de ellos, se apoya en
grupos cooperativos para desarrollar su investigacion. “Los grupos cooperativos
espafioles estdn a la vanguardia de la investigacion en cancer en Espafia y su
apoyo a los laboratorios de los hospitales es cada vez mayor”, ha sefialado
Carrato.

Ademas, menos de la mitad de los servicios de Oncologia Médica encuestados
dicen tener informatizada la historia clinica, una herramienta esencial para agilizar
los tramites y permitir la obtencion de informacion del paciente desde cualquier
punto, al tiempo que implica una mayor seguridad y fiabilidad de la informacién
registrada. El 54%, ademas, no disponen de certificaciones de calidad.

Figura 8. Laboratario de investigacion traslacional.

Figura 11. Frecuencia de participacion con los laboratorios de IT de otras instituciones.
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El servicio de Oncologia tipo espafiol es aquel con un servicio de 800 m2, con una
media de 25 camas y 9 consultas, en el que trabajan una decena de facultativos, el
doble de enfermeras y 15 auxiliares de clinica. El 44,5% de los servicios
encuestados no tienen Hospital de Dia propio.

Sin embargo, el 75% de los servicios oncolédgicos analizados si que disponen de
unidades de investigacion clinica propia, con una media de 13 profesionales
ejerciendo en ella. Tanto para la realizacion de la investigacion clinica, como para
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la traslacional, los servicios con laboratorio de IT establecen alianzas con otros
centros externos nacionales, aunque solo 4 de cada 10 servicios establecen
alianzas estratégicas con centros internacionales. Segun ha apuntado el doctor
Rafael Lopez, “la relacion entre investigadores béasicos y clinicos ha de mejorar. En
ECO apostamos por fomentar la union entre estructuras de investigacion de las
distintas instituciones del Sistema Nacional de Salud, universidades y organismos
publicos de investigacion”.

Financiacion de la investigacion espafiola

En cuanto a las formas de financiacion de la investigacion oncoldgica espafiola, el
estudio INTRO revela que la mayoria del personal de una unidad de investigacion
clinica (60%) esta financiado por ensayos clinicos, siendo los de fase Il los que
mas frecuentemente se llevan a cabo. En la Investigacion Traslacional, la
financiacion para la contratacién del personal proviene en su mayor parte (55%)
del sector privado, siendo las fundaciones las que juegan un papel esencial en la
dotacion de personal investigador.

Ademas, también se observa que la financiacion de técnicas especificas
diagnodsticas, como la determinacion del gen K-ras (en cancer colorrectal
metastatico) y el gen EGFR (en cancer de pulmdn no microcitico) provienen en su
mayor parte de la industria farmacéutica. “Casi todos los servicios encuestados
coinciden en que estas dos determinaciones deberian ser financiadas al 100% por
el Sistema Nacional de Salud, debido a que son un factor determinante en la
individualizacién del tratamiento y tienen un beneficio clinico para el paciente
demostrado”, ha sefialado el doctor Lopez.

Figura 12. Técnicas disponibles en el laboratorio de IT (Categorias no excluyentes)
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Sobre Fundacién ECO

Fundacion ECO es una plataforma de expertos formada por los jefes de oncologia de los
principales hospitales espafioles. Esta orientada a conseguir la excelencia y la calidad en la
Oncologia, buscando y desarrollando soluciones y herramientas que permitan conseguir este
fin. Asi, esta red de expertos, fomenta la calidad en tres ambitos: asistencia al paciente, tanto
recibida como percibida, formacion especializada e impulso de la investigacion.
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